
Objectivos: 

Aplicar técnicas de primeira intervenção em 
socorrismo.Reconhecer os procedimentos 
estabelecidos nos planos de emergência. 

 

 

Duração: 

50 Horas 

 

Horário: 

Laboral 

 

 

 

Contactos e 

Informações: 

Telf:253610382 

Telm:966796890 

E-mail: 

rh@condetrigo.pt 

Área 862– Segurança e Higiene no Trabalho 

Referêncial- Técnico de Segurança e Higiene no Trabalho 

Destinatários: 
Adultos, empregados ou desempregados, com idade 
igual ou superior a 18 anos, com habilitações entre o 
9ºano e o 12º ano de escolaridade que pretendam 
adquirir /actualizar competências com vista a uma 
reinserção ou progreção no Mercado de Trabalho 

 

Rua Fonte do Mundo, n.º56    4700-383 Braga 

geral@condetrigo.pt          www.condetrigo.pt 

Inicio Previsto a 

14 de Setembro! 

3788- Plano de Emergência – 
Implementação 

Direitos do Participante: 
 Subsídio de refeição no valor de 4,27€ 
 Seguro de Acidentes Pessoais 
 Material Didáctico de Apoio 
 Certificado de Fomação Profissional 

Conteúdos: 
Procedimentos de emergência 

Conforme o previsto no plano de emergência delineado 
Equipamentos de combate 

Critérios de localização e manutenção 
Equipamentos de evacuação 

Critérios de localização e manutenção 
Equipamentos de primeiros socorros 

Critérios de localização e manutenção 
Equipamentos de protecção individual 

Características 
Utilização pelas equipas de intervenção 

Entidades e organismos responsáveis pela protecção civil 


